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A védbné a veédondi tevékenységét jogszabalyok alapjan végzi. a védondi tevékenységet az OEP
finanszirozza az Onkormanyzat részére.

Ebben az évben alkalom nyilt bérkiegészitésre,korméanyrendeletben meghatérozott modon, amit
megkaptunk .Ennek gyors —¢s rugalmas kezelését koszonettel vettiik.

A védénd személyes és kozOsségi ellatast nyljt az egészségi allapot megérzése, a betegségek
megeldzése koral felismerése, valamint az egészségfejlesztés céljabol a varanddsanyak, a 19,
életévet be nem t51tott személyek, valamint a csaladtervezés idoszakaban 16vo személyek szamara.
A veédénb a 25-65. éves nbi lakossdg részére jogszabdlyban meghatarozottak szerint
népegészségligyl sziiréseket végez.

A védodndi ellatas feladata:

-a csalad - és névédelmi tandcsadés, reproduktiv egészségfejlesztés,

-a varandos anyak gondozasa,

-a gyermekagyas €s szoptato anyak gondozésa,

-az Ujsziilott kortdl a tanuldi jogviszony megkezdéséig a gyermekek gondozasa,

-az 6vodaban a védoéndi feladatok végzése, az oktatasi intézményben a tanulok ellatdsa,

-az oktatasi intézménybe nem jar6 otthon gondozott tankételes kort gyermek gondozasa,
-csaladgondozas.

-a gyermek csalddban vald nevelkedésének elésegitése, egylittmikodés a haziorvossal, hazi
gyermekorvossal, a gyermekjoléti szolgdlattal a gyermek veszélyeztetettségének megeldzése és
megsziintetése érdekében,

-a gyermekvédelmi jelz6rendszer részeként a gyermek veszélyeztetettségének jelzése a
haziorvosnak, hazi gyermekorvosnak, a gyermekjoléti szolgdlatnak, valamint a gyermekek
vedelmerdl €s a gyamiigyl igazgatdsrol szold térvényben meghatrozott esetekben hatdsagi eljaras
kezdeményezése,

-az egyeni ¢s  kozOsségi egészségfejlesztési, egészségvédelmi programok tervezésében,
szervezesében €s megvaldsitasaban részvétel.

A védoéndi ellatds a megel6z6 ellatasok korében:

- az egészségi allapot javitasara, a rizikétényezok elkeriilésére, csékkentésére, ebben a kérben az
cgészséges ¢letmddra, taplalkozasra, a mindennapos testmozgdsra, lelki egészségre,az egészséges és
biztonsagos kdrnyezet kialakitasara, az egészségkarosito magatartas elkeriilésére a csaladtervezési
modszerek alkalmazasara, sziirésekre torténé figyelemfelhivasra iranyul (elsédleges megelzés),

-a rizikotényezok, az elvéltozdsok, a megbetegedések korai felismerésére és jelzésére iranyul
(masodlagos megeldzés),



-a tartés megbetegedésben, fogyatékkal, hatrdnyos helyzetben €16 személyek, csaladok fokozott
gondozasara, egészségi éllapotuk, szocidlis helyzetiik és kornyezetiik nyomon kévetésére, az
elfogadhatd koriilmények és életvitel kialakitasaban térténd segitségnyujtasra irdnyul (harmadlagos
megel6zés),

- egylitt milkddik a szocidlis, kéznevelési, csalad-és ifjusdgligyi, felzdrkozasi, civil egyhdzi, a
kulturalis és tovabbi érintett 4gazatokkal.

A vérandds és gyermekagyas anya, a korlatozottan cselekvOképes vagy cselekvéképtelen kiskort
gondozdja és torvényes képviseldje a gyermek egészséges fejlodése érdekében kételes a védéndvel
egylittmUksdni.

A védonodi ellatds részletes szakmai szabalyait a miniszter rendeletben hatarozza meg.

Az iskola

Az iskola egészségiigyi ellatds személyes és kozOsségi ellatast nyGjt az egészségi allapot
megdrzése, a betegségek megelézése, korai felismerése, valamint az egészségtejlesztés céljabol.

Az iskola egészségligyi ellatas a tanuloi jogviszony megkezdésétol a 18 éves korosztalyig, valamint
a 18 év feletti, kozépfok nappali rendszer( iskolai oktatasban részt vevdk részére a kovetkezo
megeldzd ellatasokat végzi:

a)

életkornak megfelelden az anyageserére, az érzékszervek milkodésére vonatkozd, valamint teljes
korl fizikalis sztrévizsgalat,

c)

az életkornak megfeleld fejlodésre vonatkozo vizsgalatok

Abadszalék varos 2 véddndi és 1 gyermekorvosi korzetbdl all. A gyermekorvosi teendoket jelenleg
Dr. Matus Maria, a védénodi korzeteket Pataki Szilvia / 1.korzet, szaldki rész / és Toth Maria /
2.sz.korzet, abadi rész /, teljes munkaidejt védénok latjak el a fent leirt jogszabaly és protokollok
alapjan. A gondozottak létszama és a korzetekhez tartozd oktatési intézményekben jarok szdma
kézel azonos a két védondi korzetben.

A védiondi gondozas fobb formai:

1. Csaladlatogatas 0-6 éves korig

Az Ujsziilott szilletésérdl a korhaz értesitést kiilld. A hazaérkezo édesanyat és ujsziilottjét a
gyermekorvos €s a védénd hazaérkezéstdl szdmitva 48 oOran beliil meglatogatja. Majd az
elsé hetekben hetente ill. sziikség szerinti gyakorisdggal jarunk ki az Ujsziilottekhez,
Segitjiik a gyermekdgyas anyat a gondozasi, dpolasi és taplalasi feladatokban. Eltérés
¢szlelése esetén konzultdlunk a gyermekorvossal. Csecsemdkortiakhoz havi 1x megytink
latogatni. ill. sziikség szerint. A védondi feladatokat az anyaval megbeszélt gondozasi terv
alapjan végezzik. Tajékoztatjuk Oket a kotelezd €s nem kotelezd véddoltasokrol,
tandcsadasra hivjuk Gket a megfeleld id6ben.



2. Tanacsadas
-6nallé védéndi heti 2 érdban csecsemo-gyermek-ifjusagi tandcsadas

Meghatarozott idében stdtusz vizsgalatokat végzlink minden gyermeknél. Megmérjiik a
csecsemdk, gyermekek stlyat, hosszat, mellkasat, fejkorfogatat, érzékszervi vizsgélatokat
végzlink / latas, hallas/vérnyomast mériink, szoptatasi, étrendi, életvezetési tanacsokat adunk
egyénre szabottan. A mentélis érést ¢és szocializalodasi folyamatot nyomon kovetjiik.
Védboltasok szervezése a mi feladatunk. Ebben az évben sajndlatos modon orszédgosan
hidny alakult ki bizonyos kételezéen adandé oltéanyagoknal. Ezért Gj véddoltasi rend szerint
kellett szervezniink a védéoltdsokat,

-6nallé védénsi heti 2 6rdban  vérandos, novédelmi tanacsadas fix idében

A vidrandésgondozast a  169/2014 /VIL,18.5z./ Korm. Rendelet szabalyozza.
Meghatdrozéasra kertil a felelés személy az Uj rendeletben és a varandosgondozasban
észtvevok feladatai pontosan meghatarozasra kertiltek., A varanddsokat menedzseljiik, a
kételez6-¢s valaszthatd vizsgalatokrol tajékoztatjuk. Felkészitjik a babavérasra, [gény
esetén sziilésre felkészité foglalkozast tartunk.

-gyermekorvossal heti 1,5 6raban csecsemO-gyermek tanacsadas

eltérés észlelése esetén a gyermekorvoshoz irdnyitjuk a gondozottakat és ott megbeszéljiik a
teendoket. A védéndknek nem eléirds az orvos tandcsaddsan részt venni, de a gondozottak
¢rdckében Ugy latjuk jénak, ha ott vagyunk és rogtén a problémat kézosen meg tudjuk
beszélni. Idonként  problémat jelent a maganpraxisban veégzett tandcsadas iddbeni
eltolodésa,ezért az abadszaloki csecsemék szamara késdbb kezdédik a tanacsadas.

-szlilész-nbpyogvasszal havi 1 alkalommal

Ezt a szolgaltatast az Onkormanyzat biztositja a védénék OEP finanszirozasabol.

Az orvossal tartott tandcsaddsdra szervezziik a varandosokat, segédkeziink és vegezzik a
szilkséges adminisztraciét. FEzt a szolgaltatast 2016.04.01.-t61 Dr. Debreczeni Lészld
szlilész-ndgyogyész szakorvos latjia el. O a Karcagi Korhaz sziilészeti osztalyan dolgozik
f6allasban.

Elényok:

Azt tapasztaltuk a rovid id6szak eltelte utén, hogy a sziilonéknek nagyon 10, hogy orvosunk
ismerdsként fogadja a varandaésokat.

Veszélyeztetettség, vagy korasziilés esetén ugy tud eljarni, hogy szinkronban van a korhazi
protokollokkal.

A tanacsaddson lehetéség nyilik gyermekdagyas vizsgalatokra is, ahol a sziiletésszabélyozas
kérdéskorét is megbeszélhetik

Friss-és naprakész tudasaval hatékonyabban tudja ellatni a gondozast,
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Hatranyok:

Helyben nem kivitelezhet6 az UH-os vizsgalat, mint korabban, de az eldirds szerint is csak
dx sziikséges varandossdg alatt

recept felirds nem kivitelezhetd, ezért javaslatot tesz a hdziorvos feléannak felirdséra

A kolposzkop megvasarlasa szitkségessé valt az j engedélyeztetés kapesan. Ezzel a
muszerrel a méhnyakrak megel6z6 allapotokat és a diagnosztizalast segiti.

Novédelmi tandcsadds keretében, egyeztetett iddben lehetdség nyilik a nék méhnyakszirés
vizsgalatdra, amit mi végziink. Ez egy {j szolgéltatds, amire tav aly lettlink kiképezve. A
Jov6ben célunk azokhoz a nékhéz valo eljutas, akik az egeszséget nem tekintik értéknek,
régota nem voltak réksziirésen. Feladatunk ebben az esetben is az egészségnevelés,
meggybzE€s a vizsgilat fontossagardl, sziikség esetén az orvoshoz ir anyitas. A szolgéaltatas
mikddtetéséhez az Onkorményzatnak kell szerzédést kétni a mintat vizsgalo laborral, Ezt az
igénylinket mdr a hivatalnak jeleztik, ez a folyamat e még szakmai kérskben nem kiforrott.

-héziorvossal:

A varandésgondozasrdl sz6ld rendelet modosuldsa azt eredményezi, hogy a varandds
haziorvosa végezze el a belgydgydszati vizsgalatot, /EKG, vérnyomasmérés, eli.-i anamnézis
felvétele / Ennek Dr. Chalaf Kebab doktor tr nem tesz eleget.

Fogaddora tartasa
Négyszemkozti beszélgetésre is alkalmas, bizalmas problémak megbeszélésére.

Egészségnevelés

Szinterel:  csaldd - folyamatos az egészségnevelés, szlirdvizsgalatok fontossaganak
terjesztése, szlirdvizsgalatok szervezése
ovoda — minden évben egészség honap keretén belill részt vesziink az évodai

egészségnevelé munkaban, /vérnyomdsmérés, sulymérés, taplalkozasi-és nevelési tanacsok,
beszélgetés a gyerekekkel a helyes tisztalkodasrél,vitaminokrdl, mi torténik az orvosi
rendelében?/

iskola — minden tanévben osztalyfénoki orakon beszélink a személyi
higiénérél,nemi betegségekrél, az AIDS-r8l, helyes taplalkozdsrol, nemi érésrél / alsd és
felsé tagozatokban egyarant

Iskolaegészségiigyi feladataink

A védondi korzetek vegyes korzetek, ami azt jelenti, hogy a tertleten lévé iskola
cgeszsegligyl feladatait el kell latnunk.

Feladataink:

-¢ves munkaterv készitése

-védbnoi sziirévizsgalatok végzése a paros évfolyamokon

-tisztasagi vizsgalat eléiras és sziikség szerint



-egészségligyl és szocidlis szempontbol kiszlirt gyerekek nyomon kévetése, gondozasba
vétele

-egészségneveld eldadasok tartisa

-kampényoltasok megszervezése 6.-7. éviolyamokon

-iskolai biifé kinalatanak ellen6rzése

-orvosi sziirés megszervezése, lebonyolitasa

-a kiszlrt gyerekek szakrendelésre vald iranyitasa

-dokumentéci6 vezetése

-éves iskolaegészségligyi jelentés keésziteése

Kapcsolatunk a gyermekjoléti szolgilat munkatérsaival dinamikus, célrators, kozos
latogatasokat tesziink a jobb problémamegoldas érdekében. Helyzetért€kelést keészitiink, ha
azt a gyermekjoléti szolgalat vagy korhazi védéno kéri a csalad szocidlis kortilményérdl a
veszélyeztetettség hattértényezdinek feltdrasa érdekében.

Esetmegbeszéléseken,  szakmakozi  megbeszéléseken  vesziink  részt.  Gyermck
veszélyeztetettsége esetén jelzorendszeri tagként irasban jelzést teszlink a problémak
megjeldlésével, az addig megtett intézkedésekkel, javaslatokkal.

A tandcsado felszereltsége
Tanacsadonk felszereltsége a jogszabalyban meghatdrozott minimum feltételeknek megtelel.

Népmozgalmi adatok  2015.10.01.- 2016.09.30

Elvesziiletések szama: 42
0-7 évesek szama: 239
iskolasok szama: 348
ovodasok szama; 140

A 0-7 éves gyermekekbdl 40 gyermek egészségligyi, szocidlis, vagy mindkét okbol
veszélyeztetett /16,7 % /.

Az év folyaman 6sszesen 49 varandds jart tandcsaddsra, ebbol 24 6 volt veszélyeztetett /
48,9 %!/

Védondi tandcsadasokon megjelent gyermekek szama: 348
Védoénsi tandcsadason megjelent varandosok szama: 250
Veéddnoi csaladlatogatdsok szdma: 1087

A Gyermekjoléti Szolgalat felé tett jelzések szama: 17

okai:

Gyermekelhanyagolds, csaldd konfliktus helyzete, védéndi gondozast 1 csalad megtagadta,
varandos életvitele miatt, sziil6k-csalad életvitele miatt, csaladbol valéd kiemelés, valsag
helyzetben 1évd varandos miatt, csaladba helyezeés, csecsemd bantalmazasa. Jelezniink kell a
Gyermekjoléti Szolgalatnak jogszabaly szerint. Ebben az évben lényegesen t6bbszor kellett
intézkedniink, mint a korabbi években.



Gyermekek sziirése az iskolidban:

védonoi szirésre kotelezettek szama: 184 5
sziirésre kotelezettekbdl megvizsgaltak szama: 184 £6
kiszlrtek szama: 155 6

Legnagyobb problémanak az iskolaskortiak tulsulyossaga és mozgasszervi elvéltozasaj /
tartasi rendellenességek, ludtalp / bizonyulnak.

Osszefoglalas:

A népmozgalmi adatok alapjan a gondozotti 1étszam stagnal, bar az iskolanal csékkends
¢szlelhetd. Az egészségnevelési és egészségligyl teendék mellett egyre nagyobb teret kap a
szocidlis problémak megoldasara iranyuld tevékenységiink, ebbdl az elmult id8szakban
kiilondsen sok teendénk volt.

A tanacsadd eszkozellatottsdga jo, munkdnkat a kor elvardsainak megfelelden tudjuk

végezni. Az egészséghdz épliletének adottsgai elmaradottak, bizunk abban, hogy az

Onkormanyzat 4ltal benyujtott palyazat sikeresen megvaldsul.

Abadszaldk, 2016-10-10
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Abadszalék Viros Polgarmesterétol
5241 Abadszalék, Deak F. ut 12. sz.
Tel.: 59/355-224  Fax: 59/535-120

Tisztelt Képviselo-testiilet!

Kérem a mellékelt dokumentum megvitatasat kovetéen az aldbbi hatarozati-javaslat alapjan
doéntésiik meghozatalat.

...12016. (X. 20.) szamua Képviseld-testiileti hatarozat
Beszamolé a Védondi Szolgalat éves munkajardl
Abadszalok Viaros Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete elfogadja a Védoéndi

Szolgalat éves munkajardl késziilt beszamolot.

Hatarozatr6l értesiilnek:

1./ Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kormanyhivatal Szolnok,
2./ Képviselo-testiilet tagjai Helyben,
3./ Védonoi Szolgalat Abadszaldk

Abadszalok, 2016.oktdber 12.
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